@ *kdx CHARME

LA CLOSERIE _ D-ORIENT

Villas et Résidence hiteligére avec SPA
au coeur de Deauville

Soins &
Modelages

Contact & réservation :
Réservation recommandée !
Téléphone au : +33 231 14 15 16 - E-mail : deauville@lacloserie.com - Aupres de notre équipe réception



Soins & modelages visage

Soin booster d'éclat (25 mn)

Soin hydratant et revitalisant qui offre un coup de boost a votre teint.

Modelage relaxant visage (25 mn)

Décontracte le visage, le cuir chevelu, les trapezes et le décolleté.

Soin visage homme (30 mn)

Soin purifiant, hydratant et apaisant pour une peau visiblement plus nette.

Soin purifiant (530 mn)

Permet d'éliminer I'excés de sébum ainsi que les impuretés pour donner un aspect plus lisse et matifié.

Soin anti-age (30 mn)

Permet de lutter contre le relachement cutané, pour une peau plus lisse et plus ferme.

Soin hydratant (30 mn)

Nourrie et hydrate la peau en profondeur, ce soin permet de retrouver souplesse, douceur et éclat.

Tarifs et forfaits :
Soin de 25 minutes : 55 € - Soin de 50 minutes : 90 € - Soin de 75 minutes : 135 €
Gommage ou soin visage (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 75 minutes = 140€
Gommage (25 minutes) + enveloppement (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit Th40 = 190€




Soins corps

Soin du dos (50 m)

Soin décontractant qui élimine les impuretés et les toxines

Déiente du dos (25 mn)

Gommage suivi d'un modelage relaxant

Voyvage au Maroc (25 mn)

Gommage au savon noir et au gant Kessa

Voyvage oriental (25 mn)

Gommage aux cristaux de roses et coque d'argan

Gommage et enveloppement (30 minutes)

Permet d'éliminer les cellules mortes, d'hydrater et de détoxifier le corps (Gommage selon vos
envies, suivi d'un enveloppement au Rhassoul)

Tarifs et forfaits :
Soin de 25 minutes : 55 € - Soin de 50 minutes : 90 € - Soin de 75 minutes : 135 €
Gommage ou soin visage (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 75 minutes = 140€
Gommage (25 minutes) + enveloppement (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 1Th40 = 190€




Modelages corps

Modelage du dos (25 mn)

Relaxe et permet la détente des tensions musculaires afin de vous procurer un total lacher prise

Modelage des jambes (25 mn)

Détente tonique ou relaxante des muscles, stimulant la circulation sanguine et lymphatique

Modelage décontractant face postérieure (25/50 mn)
Permet de soulager les tensions, favorisant la posture ainsi qu'un maintien plus équilibré du corps

Reflexologie plantaire (25/50 mn)

Harmonise les énergies du corps en stimulant les zones reflexes de la volte plantaire

Tarifs et forfaits :
Soin de 25 minutes : 55 € - Soin de 50 minutes : 90 € - Soin de 75 minutes : 135 €
Gommage ou soin visage (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 75 minutes = 140€
Gommage (25 minutes) + enveloppement (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 1Th40 = 190€




Modelages corps

*Option huile chaude disponible sur tous les modelages, excepté le visage et le modelage étoile - ** option a réserver lors de la prise de rendez-vous

Modelage aux pierres chaudes** (30 mn)

Modelage relaxant effectué avec des galets de basale. Dénoue les tensions douloureuses,
améliore le bien-étre physique et psychique

Modelage étoile (50 mn)

Travail des zones réflexes, des extrémités (pieds, mains, téte). Bénéfique pour I'harmonisation du corps

Modelage relaxant (530/75 mn)
Manceuvre douce et enveloppante, qui permet de soulager les tensions du corps

Modelage polynésien (50/75 mn)
Mouvements amples et rythmés effectués avec les avant-bras rappelant ainsi les vagues

Tarifs et forfaits :
Soin de 25 minutes : 55 € - Soin de 50 minutes : 90 € - Soin de 75 minutes : 135 €
Gommage ou soin visage (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 75 minutes = 140€
Gommage (25 minutes) + enveloppement (25 minutes) + modelage (50 minutes) : soit 1h40 = 190€




Produits a la vente :

Créme de jour Bio 50ml : 25 €
Masque nourrissant Bio 50ml : 25 €
Masque Visage Rassoul et Miel 50ml : 32 €
Pochette "Le Hammam indispensable" (Gant + savon noir 40ml): 13 €
Savon noir traditionnel 200g : 16 €
Gant Kessa : 7€
Gommage corps Cristaux de Rose et Coques d'Argan 200gr : 33 €
Gommage Pierre d'Alun et Fleur d'oranger 300g : 29 €
Beurre de Karité Thé Noir 200g : 25 €
Huile parfumée senteur parfum d'Orient 150ml : 24 €
Huile parfumée senteur Fleur de Tiaré 150ml : 24 €

Huile d'Argan parfum d'Orient 50 ml : 204



Sauna & Hammam

Notre espace détente est ouvert de 8h30 a 20h30 et réservé aux adultes a partir de 18h
(Il est accessible par le -1 depuis I'ascenseur)

Le Sauna:

Pratiqué régulierement, le sauna aurait de nombreux avantages sur la santé. C'est la transition entre le froid et le chaud qui procure un
bien-étre corporel ainsi que l'effet de la chaleur. Attention a bien s'hydrater réguliéerement pour remplacer I'eau évacuée par la
transpiration. Quelques bienfaits seront ressentis immédiatement apres la séance comme la sensation de détente, propice au sommeil
réparateur.

Le sauna est un bon antistress : avec la chaleur, le corps libére des endorphines qui détendent la personne.

Les bienfaits du sauna : soulage les douleurs musculaires, stimule la circulation sanguine, nettoie la peau, réduit les risques de maladies
cardiovasculaires, booste les défenses immunitaires, réduit le stress, diminue la fatigue, dégage les voies respiratoires.

Le Hammam :

Le rituel du hammam débute par une douche pour nettoyer la surface de la peau. Puis, on s'installe confortablement dans le hammam
pour laisser la vapeur envelopper le corps. La vapeur est combinée a I'huile essentielle d'eucalyptus qui a des propriétés apaisantes et
décongestionnantes. Cela favorise la libération de I'esprit et le lacher prise. Apres cette premiére séance, il est conseillé d'aller prendre
une douche pour permettre au corps de se régénérer. Entrez de nouveau dans le hammam. Afin d’aller au bout du rituel, il est conseillé
de se frotter le corps avec du savon noir et un gant de gommage Kessa (en vente a la réception a 13€) pour éliminer les peaux mortes et
les impuretés. L'alternance des bains de vapeurs et des douches fraiches permettent de relancer la circulation sanguine, de tonifier la
peau et de renforcer I'organisme.

Les bienfaits du Hammam : nettoie la peau en profondeur, aide a la relaxation, libére du stress, effet revigorant et effet somnifere, libére les sinus
et les voies nasales, apaise les douleurs musculaires et facilite la respiration.

Contre indications :
Le sauna et le hammam sont contre-indiqués aux personnes souffrant de problémes cardiaques, d'hypertension ou d’hypotension et de troubles circulatoires. Si vous souffrez de problémes
rénaux, de diabéte, d’épilepsie ou bien que vous étes enceinte, les bains de chaleurs sont également a éviter.


https://www.guide-piscine.fr/hammam-ou-sauna-chez-soi/utilisation-et-bienfaits-du-hammam/hammam-et-grossesse-1757_A

Informations

Arrivée au soin :
Nous vous remercions de patienter 5 minutes avant I'horaire de votre soin dans la salle d'attente prévue a
cet effet, située au rez de chaussée.

Durée des soins :

La durée des soins comprend votre accueil, votre temps d'habillage et de déshabillage ainsi que pour
certains soins, un temps de repos nécessaire d'environ 5 minutes. Nous vous conseillons de venir
directement en peignoir. En cas de retard, afin de ne pas décaler I'ensemble des rendez-vous, nous serons
dans I'obligation de raccourcir la durée du soin.

Contre-indications :

Certains soins présentent des contre-indications, notamment pour les femmes enceintes. Merci de nous
aviser de tout probléme de santé, allergie ou blessure qui pourrait géner le bon déroulement de votre soin.
Demandez conseil a notre équipe

Age requis :
Autorisation des mineurs a partir de 16 ans uniquement accompagné d'un adulte.

Annulation/modification :
Toute annulation ou modification devra étre signalée au moins 24h avant le début des soins.
Dans le cas contraire, les soins seront intégralement facturés.

Réservez votre moment de bien-étre !
Scannez ce QR code pour accéder a notre plateforme de réservation en ligne. Choisissez
facilement le créneau qui vous convient et laissez-nous prendre soin de vous.




